
午　後

SASという病気かも...  ？

当院では、検査装置を付けて一晩寝ていただく検査入院を行っております。
　後日、睡眠中の検査データを解析し今後の治療が必要な方は
相談しながら治療方針を決定します。
軽症の方は生活習慣の改善により症状が改善したり無くなることもあります。
中等症以上の方はＣＰＡＰ療法を行います。
　ＣＰＡＰ療法とは睡眠中に鼻にマスクを装着し気道に圧力
を加えた空気を送り込んで気道の閉塞を防いで無呼吸をなくす
治療法です。
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ご予約・お問合せは内科外来まで　ＴＥＬ：０９２－６３２－３３３３（代表）

睡眠時無呼吸外来
ｓｌｅｅｐ ａｐｎｅａ ｓｙｎｄｒｏｍｅ　：　ＳＡＳ

  「睡眠中に呼吸が止まっていると言われたことはありませんか？」

月 火 水

永　渕 一木 川　口

当院ではＳＡＳの治療を行っております。

木
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起床時の頭痛

日中の眠気

いびき

ＣＰＡＰ療法


