
特集シリーズ からだの表面や傷あとなどの悩みを改善する「形成外科」

乳房再建から皮膚がんの早期発見、眼瞼下垂などの治療を実施

● 乳癌になっても乳房を失わない乳房再建の手術で、 生活の質を向上させる
● 顔の印象が変わったり、 眼の奥の痛みや頭痛などの原因にもなる眼瞼下垂の治療

快適な生活を過ごすために、

傷あとや乳房などの悩みを解決。

形成外科
特集
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方法

術式 深下腹壁動脈穿通枝皮弁法 広背筋皮弁法

説明

適して
いる人

・人工物を使用したくない人

・乳房の比較的大きい人

・人工物を使用したくない人

・乳房があまり大きくない人

・乳房の下垂がない人

・乳がん手術で大胸筋や乳房の皮膚がしっかり残っている人

・身体への負担が少ない手術を希望する人

適さない人 ・妊娠を希望している人
・力仕事をしている人

・腕を使うスポーツをしている人

・再建部位に放射線治療歴がある人

・喫煙している人

・術後治療の可能性が高い人

メリット
①乳房の他の部分に傷をつけなくてすむ

②手術時間、入院期間が短い

デメリット

①感染や破損、広範囲の皮膚壊死がおきた場合には、
　人工物を取り出す必要がある(約3％)
　喫煙している場合はそのリスクがさらに高くなる

②手術後に人工物の位置が移動し再手術が
　必要となることがある

③エキスパンダー挿入中はMRIを撮影することができない

④乳輪乳頭が温存されるとき、エキスパンダー拡張中に
　乳輪乳頭の位置が移動することがある

⑤仰向けになったときや動いたときに
　乳房の自然な移動がない

⑥再建乳房の形は変わらないので、年とともに
　健側乳房が下垂すると左右差が生じる

⑦やや硬さのある乳房になる

⑧下垂した乳房の再現が困難

⑨最低でも手術を2回受ける必要がある

⑩被膜拘縮が出現して硬くなったり変形したりすることがある

⑪被膜拘縮や変形、インプラントの破損により、
　将来的に入れ替えの必要がある

自分の体の一部(自家組織)を使って再建する方法

〇腹部・背部の皮弁に共通のメリット
①感染に強い

②人工物と比べて術後のメンテナンスの必要性が少ない

③自然な柔らかい乳房を再建できる

④仰向けになったときや動いたときに自然な乳房の移動がある

〇腹部・背部の皮弁に共通のデメリット
①体の他の部分に傷ができる

②手術時間、入院期間が長くなる(歩行や食事は手術翌日より可能)

③移植した皮弁が壊死する可能性がある

　※小範囲の壊死であれば自然治癒するが、広範囲の壊死が
　　生じた場合は、乳房形態を再建することが困難となる

〇腹部の皮弁の場合のデメリット
①血栓形成による血管閉塞が生じる可能性がある(2～3％)
　その場合には、緊急で血栓除去術を実施

②腹部がしばらく突っ張ることがある

③将来妊娠の可能性がある方は使用不可

〇背部の皮弁の場合のデメリット
①皮弁を採取した部位の筋力の低下を感じることがある

②手術後、時間がたつと移植した筋肉が痩せ、
　再建乳房がやや小さくなる可能性がある

③筋肉が移植されているため、再建した乳房が
　ピクピクと動くことがある

④背部に漿液腫（体液の貯留）が生じることがある
　針を刺して貯留した体液を抜くことが可能だが、
　複数回の治療が必要になる場合がある

人工物を使って再建する方法
（シリコンインプラントによる乳房再建術）

腹部の皮膚 ・ 脂肪に血管付け
て採取し、顕微鏡を使って胸部
の血管と皮弁の血管をつなぎ
ます。これにより、腹部の皮膚 ・
脂肪を血流がある状態で胸部
に移植することができるため、
それを用いて乳房を再建しま
す。腹部の筋肉は温存します。

乳 が ん 手 術 で は 乳 輪 乳 頭 を 含 む 乳 房 の 皮 膚 が 切 除 さ
れることが多いため、 まずは組織拡張器 ( ティッシュエ
キスパンダー ) で皮膚を伸展させる必要があります。
そのため 2 回の手術が必要になります。

背中の皮膚 ・ 脂肪 ・ 広背筋を
血管がつながったままの状態
で、 脇の下を通して胸部に移
動し、 乳房形態を再建する方
法です。

組織拡張器

半年後

人工乳房に
入れ替え

　

乳
が
ん
の
手
術
と
同
時
に
再
建
を
行
う

場
合
︑
乳
房
の
ふ
く
ら
み
が
維
持
さ
れ
る

た
め
喪
失
感
が
少
な
い
と
思
い
ま
す
︒

　

一
方
︑
が
ん
の
手
術
に
集
中
し
た
い
と

い
う
思
い
が
あ
る
場
合
は
︑
改
め
て
再
建

を
行
う
ほ
う
が
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

　

ご
自
身
の
気
持
ち
と
医
師
や
ス
タ
ッ
フ

た
ち
と
よ
く
相
談
し
て
︑
一
緒
に
治
療
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
︒

　

形
成
外
科
で
は
︑乳
腺
外
科
と
連
携
し
︑乳
癌
切
除
後
の

再
建
を
行
っ
て
い
ま
す
︒乳
癌
は
︑女
性
の
９
人
に
１
人
が

罹
患
し
ま
す
が
︑﹁
乳
癌
に
な
っ
て
も
乳
房
を
失
わ
な
い
﹂

と
い
う
選
択
肢
を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
の
診
断
・
治
療

を
行
っ
て
い
ま
す
︒

　

同
時
に
︑
検
診
受
診
の
抵
抗
を
減
ら
し
早
期
発
見
・
早

期
治
療
に
つ
な
げ
た
い
と
い
う
想
い
を
持
ち
な
が
ら
︑
が

ん
患
者
さ
ま
の
治
療
後
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ︵
生
活
の
質
︶向
上
に
寄

与
で
き
る
よ
う
な
診
療
を
考
え
て
お
り
ま
す
︒

　

乳
癌
の
手
術
後
の
治
療
方
針
や
患
者
様
の
希
望
に
合
っ

た
方
法
・
タ
イ
ミ
ン
グ
で
再
建
し
ま
す
︒

〇
乳
癌
手
術
と
同
時
に
行
う
再
建

　

同
時
再
建
は
︑
乳
腺
全
摘
術
と
同
時
に
乳
房
形
態
を
回

復
で
き
る
た
め
理
想
的
で
す
が
︑
以
下
の
場
合
に
は
二
期

再
建
が
望
ま
し
い
で
す
︒

①
局
所
再
発
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合

肉
腫
や
局
所
進
行
乳
が
ん
︑
炎
症
性
乳
が
ん
で
は
局
所
再

発
率
が
高
い
た
め
︑
術
後
一
定
期
間
を
経
て
か
ら
の
二
期

再
建
が
望
ま
し
い
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒

②
皮
膚
感
染
症
の
あ
る
例

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
は
感
染
を
生
じ
や
す
い
た
め
︑
乳
が
ん
ま

た
は
他
の
原
因
に
よ
っ
て
術
野
に
感
染
が
あ
る
場
合
は
︑

二
期
再
建
と
な
り
ま
す
︒

〇
乳
癌
治
療
後
に
行
う
乳
房
再
建︵
二
期
再
建
︶

　

乳
癌
の
手
術
後
か
ら
時
間
が
た
っ
て
い
て
も
再
建
可
能

で
す
︒二
期
再
建
を
受
け
る
の
は
︑術
後
６
カ
月
以
上
を
経

て
か
ら
が
好
ま
し
い
で
し
ょ
う
︒

　

そ
の
理
由
は
︑ 

以
下
の
２
つ
で
す
︒

①
手
術
に
よ
る
炎
症
な
ど
が
完
全
に
消
退
す
る
の
に
は

　

約
６
カ
月
か
か
る
た
め

②
術
後
化
学
療
法
を
行
う
場
合
︑約
６
カ
月
の
期
間
を

　

要
し
ま
す
が
︑化
学
療
法
中
は
出
血
し
や
す
く

　

感
染
を
起
こ
し
や
す
い
た
め
で
す
︒

● 乳房再建の方法／それぞれのメリット ・ デメリット等比較表 乳
癌
に
な
っ
て
も
乳
房
を
失
わ
な
い
、

生
活
の
質
に
寄
与
す
る
治
療
を
。

乳
房
再
建
手
術
を
行
う
タ
イ
ミ
ン
グ

乳
房
再
建
の
手
術

自家組織による乳房再建 （広背筋皮弁法）自家組織による乳房再建 （深下腹壁動脈穿通枝皮弁法）

人工乳房を用いた乳房再建 （インプラント法）
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病診連携登録医療機関一覧病診連携登録医療機関一覧病診連携登録医療機関一覧
貝塚病院は、 患者さまがかかりつけを選びやすいように、 以下の医療機関と連携しています。
詳しい診療内容をお知りになりたい方は、 地域医療連携課 TEL092ｰ632ｰ2292 までお問い合わせください。
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三苫石井医院

あおばクリニック

うえの内科クリニック
うだ脳神経外科クリニック
香椎内科診療所
かわさき内科循環器科クリニック
タカハラ整形外科クリニック
酒見内科胃腸科医院
たつやまファミリークリニック
田坂医院
照葉浅部クリニック
ふるがき CLINIC
まえだクリニック
みかさみらいクリニック
和田美也内科クリニック
かしい駅前内科 ・脳神経クリニック

西藤医院

内藤整形外科医院

江森医院
川﨑外科整形外科医院

おおがみ医院
宮崎内科クリニック

辻内科クリニック

千早腎 ・泌尿器科クリニック
おくだクリニック
たろうクリニック
千早ハートクリニック
なかむら眼科
はらまき内科消化器科クリニック
松井内科胃腸クリニック
丸岡内科小児科クリニック
宮近整形外科医院
あだち耳鼻咽喉科
よしだ内科 ・外科 ・足クリニック

まつもと内科クリニック

トーマ ・ クリニック

ホワイト花満クリニック

６６３－１９１９
６８１－６７７７

６６１－２５２５
６７１－００６１

６０８－００６６

６０８－３１１０

６８３－３２３７
６７２－１２０４
６７２－０８０８
６６３－８８２８
６７１－０００８
６８１－０５５３
６７４－２０６６
６６１－６７３０
２０２－２０００
４０５－０７５７
４１０－５２２２
７１９－０１１７
６８３－３８３８
６７４－３３３６

６６３－２０３７

６０６－６０１３

６８２－２１２１
６６１－９５５５
４１０－３３３３
６６３－１９００
６９２－９９５５
６８１－１３２４
６７３－７８００
６６３－５２３４
６７２－００７１
７１０－８７３３
６９２－５５１５

６２２－５８００

まことクリニック ８４６－５２２５

８０１－８７３９

９４３－３３３５

６７１－１２３３

鮎川内科
石橋整形外科
中山医院

くすもとクリニック
上田内科クリニック
やまだ医院

入江内科小児科医院
岡田内科クリニック
陣内整形外科内科医院
田村医院
二宮医院
はーとクリニック
ふじの内科循環器科クリニック
増田内科小児科医院
よしむら脳神経外科 ・頭痛クリニック

荒巻医院
髙野胃腸科
秋吉整形外科

添島内科医院

井本クリニック
はこざき公園内科医院
ふれあいハートクリニック
神戸整形外科医院

ゆめタウン総合クリニック

かもりクリニック
るり内科クリニック
中村内科医院

いわくに内科クリニック
内田整形外科医院
ふくどめ内科医院

平沼整形外科
松崎クリニック

あんのうクリニック
坂本脳神経外科クリニック

福岡ハートクリニック
三好医院

６２９－３３１１
６２２－１４６１
６２４－１０５５

６５１－４５２１
６５１－７０１１
６５１－０７４７
６５１－２３１０
６５１－１３２７
６３２－７１１１
６４１－５００３
６５１－２８２４
６３２－２２８８

６０７－２３４５
６０５－７３１２
６０７－５６２４

６６３－６６３３
６９１－１０３１
６９１－３６６０

６３１－８０２７

６９１－３６６３

６０７－８４５５
６０５－８２８２

６６３－３８０６
６８２－１５４７

６８３－１８７７
６８１－２５１１
６８１－１５１６

６７２－５６００
６７２－１７００

６６１－３３１１
６６３－５２０１
６８１－７３６３

６２１－３４５５
６２４－３５３１
４０６－０３５５
６２１－４９３４

毛
の
下
や
二
重
の
ラ
イ
ン
な
ど
き
ず
あ
と
が
目
立
ち

に
く
い
部
分
か
ら
切
除
し
ま
す
︒

●
挙
筋
前
転
術

　

緩
ん
だ
り
︑
外
れ
て
し
ま
っ
て
い
る
眼
瞼
挙
筋
を

引
き
出
し
て
瞼
板
に
固
定
し
な
お
し
ま
す
︒
上
ま
ぶ

た
が
楽
に
上
が
る
よ
う
に
な
り
︑
上
ま
ぶ
た
の
凹
み

も
改
善
し
ま
す
︒

　

こ
の
手
術
の
効
果
が
期
待
で
き
な
い
よ
う
な
重
度

の
方
に
は
︑
筋
膜
移
植
術
︵
筋
膜
つ
り
上
げ
術
︶
と

い
う
︑
太
も
も
の
筋
膜
を
上
ま
ぶ
た
に
移
植
し
︑
上

ま
ぶ
た
を
吊
り
上
げ
る
手
術
を
行
い
ま
す
︒

　

手
術
は
基
本
的
に
局
所
麻
酔
で
行
い
ま
す
の
で
︑

身
体
へ
の
負
担
は
少
な
い
手
術
で
す
︒
上
ま
ぶ
た
は

術
後
に
腫
れ
や
す
い
た
め
︑
数
日
～
１
週
間
程
度
の

入
院
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
︒
ま
ぶ
た
が
下
が
っ
て

お
悩
み
の
方
は
是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

●
腱
膜
性︵
け
ん
ま
く
せ
い
︶眼
瞼
下
垂
症

　

後
天
性
の
眼
瞼
下
垂
症
の
中
で
も
頻
度
の
高
い
も

の
が
腱
膜
性
眼
瞼
下
垂
症
で
す
︒
上
ま
ぶ
た
の
奥
に

あ
る
眼
瞼
挙
筋
と
い
う
ま
ぶ
た
を
上
げ
る
た
め
の
筋

肉
が
あ
り
︑
こ
の
筋
肉
が
ゆ
る
ん
だ
り
︑
瞼
板
か
ら

外
れ
て
し
ま
っ
て
︑
ま
ぶ
た
が
上
が
ら
な
く
な
っ
て

い
る
状
態
で
す
︒
加
齢
や
物
理
的
刺
激
︵
目
を
よ
く

こ
す
る
︑
コ
ン
タ
ク
ト
レ
ン
ズ
の
長
期
間
の
使
用
︑

白
内
障
な
ど
の
眼
科
手
術
︶
が
原
因
で
起
こ
り
ま
す
︒

　

手
術
に
よ
り
治
療
し
ま
す
︒
主
に
は
次
の
二
つ
の

手
術
︵
余
剰
皮
膚
切
除
術
と
挙
筋
前
転
術
︶
を
状
況

に
応
じ
て
選
択
︑
組
み
合
わ
せ
て
行
い
ま
す
︒

●
余
剰
皮
膚
切
除
術

　

た
る
ん
で
余
っ
て
い
る
皮
膚
を
切
除
し
ま
す
︒
眉

　

眼
瞼
下
垂
症
と
は
︑
上
ま
ぶ
た
が
十
分
に
上
が
ら

な
く
な
っ
て
い
る
状
態
で
︑
加
齢
や
物
理
的
刺
激
︑

外
傷
︑
神
経
の
疾
患
が
原
因
と
な
る
後
天
性
眼
瞼
下

垂
症
と
︑
生
ま
れ
つ
き
の
先
天
性
眼
瞼
下
垂
症
に
分

け
ら
れ
ま
す
︒

眼瞼下垂症セルフチェック！こんな症状がありますか？
□ まぶたが重い、 目が開けにくい

□ 目を開けるときに眉毛が吊り上がる、 おでこに深いしわが寄る

□ 以前より目が小さくなった

□ 上まぶたの凹みが気になる

□ 周りの方からいつも眠たそうだと言われる

□ 慢性的な頭痛、 肩こりがある

あてはまる症状のある方は眼瞼下垂症の可能性があります。

　

腋
窩
多
汗
症
や
腋
臭
症
︵
わ

き
が
︶
の
治
療
が
形
成
外
科

で
で
き
る
い
う
の
は
︑
な
か

な
か
馴
染
み
が
少
な
い
と
思

い
ま
す
が
︑
当
科
で
も
治
療

を
行
っ
て
お
り
ま
す
︒

　

腋
窩
多
汗
症
で
は
︑
原
発

性
︵
季
節
問
わ
ず
︑
原
因
不

明
の
過
剰
な
腋
窩
の
発
汗
が

６
ヶ
月
以
上
続
い
て
い
る
︶

を
対
象
と
し
て
診
療
を
行
っ

て
い
ま
す
︒

　

ま
た
︑
腋
臭
症
に
お
い
て

も
︑
手
術
は
も
ち
ろ
ん
︑
手

術
以
外
の
治
療
法
も
行
っ
て

お
り
︑
患
者
さ
ん
の
症
状
や

状
況
に
応
じ
て
最
適
な
方
法

を
ご
相
談
し
な
が
ら
決
め
て

い
き
ま
す
︒

　

何
か
お
困
り
の
際
に
は
︑

ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

眼輪筋下脂肪
（ROOF）

ミューラー筋

眼瞼挙筋
（がんけんきょきん）

眼窩脂肪
（がんかしぼう）

瞼板
（けんばん）

眼
瞼
下
垂

眼
瞼
下
垂
症
と
は

治
療
方
法
は

正常な状態

軽　度
いつも眠そうに

見られる

中　度
まぶたが重い

重　度
眼の奥が痛い
肩こりもひどい

手
術
以
外
の
治
療
方
法

も
あ
り
ま
す
の
で

ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

腋
窩
多
汗
症
や

腋
臭
症
︵
わ
き
が
︶

で
お
悩
み
の
方
へ

が 

ん　

 

け 

ん　
　

か　
　

す 

い

0506



山内（血液）（九大）

〒812-0053
福岡市東区箱崎7-7-27
TEL  092-632-3333
FAX  092-632-2230

月 火 水 木 金 土
一木（呼吸器）

川口（呼吸器）
江里口（腎透析） 永渕（呼吸器） 一木（呼吸器）
永渕（呼吸器）

両林(糖尿病）
長谷川（腎透析）

陳之内
(血液）（九大）原（呼吸器）

両林(糖尿病）

吉村(糖尿病）

両林(糖尿病）
森

（血液）（九大） 尾形（一般内科）

島(血液）(九大）
馬場

（腫瘍）（九大） 両林(糖尿病）

原(呼吸器）
深田

（循環器）（九大）
升井（循環器）（九大）

永渕（呼吸器） 一木（呼吸器）
川口（呼吸器） 川口（呼吸器）

原(呼吸器）

永渕　義朗
（無呼吸外来予約制）
（禁煙外来予約制）

（無呼吸外来予約制）
（禁煙外来予約制）

（無呼吸外来予約制）
（禁煙外来予約制）

（無呼吸外来予約制）
（禁煙外来予約制）

（無呼吸外来予約制）
（禁煙外来予約制）

尾形(一般内科）
中村（循環器）

当番医（腎透析） 小田原
（血液）（九大）島（血液）（九大）

ストレス内科 午後 柴田

午後

井本

午前 庄司 庄司 庄司

及川
（フットケア・
 褥瘡外来）

及川
（フットケア・
 褥瘡外来）

午前 北村 北村 北村 北村 北村

午後 手術日 手術日 北村 北村

午前 森川 森川 手術日 森川

午後 森川（予約のみ）

手術日

森川

中垣
当番医 松島

（第4週のみ）（受付9:30～12:00）

午後 中垣 垰本 中垣 中垣

尾形 尾形午前 井上（福大） 当番医

午後 井上（福大）

今村(第1・３週）
今村

今村
今村 今村 村田（第２・４週）

村田 村田 （スポーツ外来）
村田

村田 偶数月の第5週  今村
奇数月の第5週  村田

午前 竹中 竹中 竹中

午後 竹中 竹中 竹中

午前 望月 望月

望月（予約優先制）

午前 酒井

酒井

酒井

酒井

酒井

酒井

酒井

大池

酒井 大池

午後 酒井

CF 清水馬場（九大） 井本

川口

井本増成

GIF 清水馬場（九大） 井本井本増成 髙津
（第1・３・４・５週）

高木（第２週）
BF/EVL/EIS

清水
増成

清水
増成

清水
増成

内科

午前

午後

形成外科

消化器
センター

午前
濱津
山内

濱津
井本

山内（第１・３週）
濱津（第２・４週）

血管外科
センター 午後

乳腺外科

午前 一倉 一倉 一倉

午後

一倉

一倉 一倉
泌尿器科

山内 濱津 山内

眼科

脳外科
午前 中垣 垰本 中垣

（受付9:30～12:00）
垰本

垰本

神経内科

整形外科 午前

皮膚科

漢方外来 午後

健診ドック

検査

ＣＴ/ＭＲ 増成 清水

H  P ： http://www.kaizuka-hosp.or.jp/
交通： 地下鉄箱崎線 ・ 西鉄貝塚線
　　　貝塚駅より徒歩 8 分
　　　西鉄バス　高須磨町バス停下車すぐ

2022 年 10 月 1 日現在

月～金曜  8:30～12:00　13:30～16:30
土　　曜  8:30～12:00
休　　診  日曜、 祝日、 年末年始 (12/30 ～ 1/3)

受付
時間

外来診察担当医一覧

※リンパ浮腫外来・Ｇ ＩＤ外来については乳腺外科受付までお問合せください。

２４時間対応しております。休日・時間外は当直医師が診療致します。


