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特集シリーズ ①手足のしびれや痛み  ②赤ちゃんの頭の形
③月経の異常や不妊　  ④薬が効かない・繰り返す頭痛
● 経験豊かな専門医が、 日常を悩ませる症状にも対応します
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脳神経外科、
日常生活の困りごとに寄り添う
「４つの専門外来(院内標榜)」を開設



 脊髄末梢神経外来1

「手足がしびれる」「腰や足が痛む」
そんな症状でお困りの方へ
その「しびれ」と「痛み」を
丁寧に脊髄の専門医が診ます
若い方も受信可能です

 頭の形外来（赤ちゃんの頭の形）2

「うちの子、頭の形が少し歪んでる
かも…？」
小児の脳と頭の病気を専門にして
いる小児脳神経外科医が丁寧に診
察します

 頭痛外来4

薬が効かない頭痛・繰り返す頭痛
でお悩みの方へ
「頭痛を我慢する毎日」から「頭痛に
悩まされない生活」へ、一緒に改善
を目指しましょう

 高プロラクチン外来（不妊外来）３

「最近、生理が来ない…」
「妊娠も授乳もしていないのに母乳
のような分泌が出る…」
そのお悩みに、下垂体疾患を数多
く診てきた専門医が寄り添います

● 手足がしびれる
● 腰や足が痛む

経験豊かな専門医が、一人ひとりに合った診断と治療をご提案します。
どうぞお気軽にご相談ください。

患者様の困りごとに寄り添う「４つの専門外来(院内標榜)」を開設！

手足の「しびれ」と「痛み」、脊髄のプロが診ます

脳神経外科
特集企画

　椎間板ヘルニア・脊柱管狭窄症などの脊椎疾患から、末梢神経の圧迫や損傷による症状まで
幅広く診断・治療を行います。

「手足がしびれる」「腰や足が痛む」
――そんな症状でお困りではありませんか？

　当外来では、脊髄疾患を数多く診てきた 脊髄専門医 が診察を担当します。
豊富な経験と知識で原因をしっかり見極め、患者様にとって最も良い治療法を一緒に考えていきます。

専門医による安心の診療

　高齢の方はもちろん、スポーツや仕事で神経を損傷した若い方にも対応し
ています。お気軽に受診・ご相談ください。
　症状を改善し、「もう一度しっかり歩き、手を自由に動かせる喜び」 
を取り戻すことを目指します。

受診の目安

脊髄末梢神経外来

・薬やリハビリ
　といった保存的治療
・必要に応じた手術治療

患者様に最も
適した方法を
ご提案します

・MRI
・神経伝導検査
などの精密検査

痛みやしびれが 1 週間以上続く
症状が 徐々に悪化している
両足のしびれと排尿・排便障害 が同時にある
お尻の後ろから足にかけて痺れがある
突然の強いしびれ が出た

１
２
３
４
５

ーー  次のような症状がある方は、一度ご相談ください  ーー
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● 月経不順・無月経
● 不妊・勃起不全
● 頭痛・視野障害

● 赤ちゃんの頭の歪み
● 骨の病気による変形

ヘルメット治療
（自由診療）

向きや姿勢の工夫
（体位変換・タミータイム）

高プロラクチン外来（不妊外来）

月経が止まった・母乳が出る？　そのお悩みに寄り添います

　実はこれらの症状は、ホルモンバランスの乱れ が原因で起こることがあります。特に、脳下垂体から
分泌されるプロラクチンというホルモンが多く出すぎる「高プロラクチン血症」では、次のよう
な影響が出ることがあります。

「最近、生理が来ない…」
「妊娠も授乳もしていないのに母乳のような分泌が出る…」

　下垂体疾患を数多く診てきた日本内分泌学会(下垂体分野 )の専門医（竹重医師）が丁寧に診察します。

専門医による安心の診療

受診の目安

　プロラクチンは日内変動があり、夜間や食後、排卵期には高くなりやすく、正確な採血と繰り返し
の検査が必要です。特に、100ng/ml以上が続く場合には、下垂体の病気が隠れている可能性があります。

プロラクチン検査の大切さ

3 ヶ月以上月経が来ない（無月経）
月経周期が大きく乱れている
妊娠・授乳中でないのに乳首から分泌物が出る（特に白色や透明）
不妊で悩んでいる
原因不明の頭痛や視野の異常がある

１
２
３
４
５

ーー  次のような症状がある方は、一度ご相談ください  ーー

小児の頭の病気を、小児脳神経外科「認定医」(竹重医師)が診察します

　赤ちゃんの頭はとてもやわらかく、寝る姿勢や向きぐせの影響を受けやすいため、後ろが平らになっ
たり、左右で形に違いが出ることはめずらしくありません。

「うちの子、頭の形が少し歪んでるかも…？」

　赤ちゃんの頭の形は、軽いものであれば自然に治ることもあります。しかし、放っておくと将来のか
み合わせや発達に影響することもあるため、早めのチェックが大切です。
　当外来では、赤ちゃんの成長に合わせて頭の形を評価し、必要に応じて

　といった方法をご提案します。
　抱っこや寝かせ方の工夫など、ご家庭でできるケアについてもアドバイスします。「心配しすぎかな？」
という思いにも、しっかり寄り添いますので安心してください。小児の脳と頭の病気を専門にしている
小児脳神経外科医が丁寧に診察し、科学的な根拠に基づいた説明と最適な治療をご提供します。

受診の目安

同じ方向ばかり向いて寝ていると、その部分が押され
て平らになりやすいです。
後頭部の片側だけが平らになる「斜めの形」や、後ろ全体が
平らになる「まるみの少ない形」がよく見られます。

なぜ赤ちゃんの頭の形はゆがんでしまうの？

向きぐせなど
外からの力による変形

頭の骨のつなぎ目が早く閉じてしまう病気があります。
自然には良くならず、放っておくと頭の大きさや形だけ
でなく、脳の発達やお顔のバランスに影響することも
あるため、早めの受診が必要です。

骨の病気による変形
（まれなケース）

頭の形外来でできること

頭の形外来（赤ちゃんの頭の形）

生後 2～6か月頃の受診がおすすめです（頭の骨がやわらかく、形を整えやすい時期）
１歳を過ぎると骨が固くなり、治療が難しくなります

１
２

※単なる「向きぐせ」による変形だけでなく、まれに病気が隠れていることもあります。
　気になったときは「早めに相談」していただくことが安心につながります。

下垂体腫瘍が原因であっても、薬の内服治療で改善できるケースが多いのが特徴
です。放置せず、早めに受診することで妊娠の可能性が高まることもあります。
なお、高プロラクチン血症は 女性だけでなく男性にも性機能障害の原因となる
ため、幅広い年代に対応しています。

早期発見・治療で改善が期待できます

高プロラクチン血症
でみられる症状

・女性特有：月経不順、無月経、不妊、性欲低下、乳汁漏出

・男性特有：性欲低下、勃起不全（ED）、不妊、女性化乳房

・男女共通：頭痛、視野障害（下垂体腫瘍による圧迫）
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病診連携登録医療機関一覧病診連携登録医療機関一覧病診連携登録医療機関一覧
貝塚病院は、 患者さまがかかりつけを選びやすいように、 以下の医療機関と連携しています。
詳しい診療内容をお知りになりたい方は、 地域医療連携課 TEL092ｰ632ｰ2292 までお問い合わせください。

三苫地区

和白地区

若宮地区

水谷地区

松崎地区

舞松原地区

東浜地区

原田地区

八田地区

筥松地区

箱崎地区

奈多地区

土井地区

松島地区

早良区

城南区

古賀地区

唐原地区

千早地区

多の津地区

多々良地区

城浜団地

塩浜地区

雁ノ巣地区

香椎地区

青葉地区

● 薬が効かない頭痛
● 繰り返す頭痛

三苫石井医院

あおばクリニック
かつだ内科 ・循環器内科クリニック

うえの内科クリニック
うだ脳神経外科クリニック
香椎内科診療所
かわさき内科循環器科クリニック
タカハラ整形外科クリニック
酒見内科胃腸科医院
たつやまファミリークリニック
田坂医院
照葉浅部クリニック
ふるがき CLINIC
まえだクリニック
和田美也内科クリニック
かしい駅前内科 ・脳神経クリニック
やまずみ形成外科 ・皮ふクリニック
みつたけ整形外科スポーツ・リハビリクリニック

西藤医院

海の中道整形外科

江森医院
川﨑外科整形外科医院

おおがみ医院
宮崎内科クリニック

辻内科クリニック

千早腎 ・泌尿器科クリニック
おくだクリニック
たろうクリニック
千早ハートクリニック
なかむら眼科
はらまき内科消化器科クリニック
松井内科胃腸クリニック
丸岡内科小児科クリニック
あだち耳鼻咽喉科
よしだ内科 ・外科 ・足クリニック
げん気クリニック
宮近整形外科医院

まつもと内科クリニック

トーマ ・ クリニック

ホワイト花満クリニック

６６３－１９１９
６８１－６７７７

６６１－２５２５
６７１－００６１

６０８－００６６

６０８－３１１０

６８３－３２３７
６７２－１２０４
６７２－０８０８
６６３－８８２８
６７１－０００８
６８１－０５５３
６７４－２０６６
６６１－６７３０
２０２－２０００
４０５－０７５７
４１０－５２２２
６８３－３８３８
６７４－３３３６
６８３－３３３０
６９２－８４４８

６６３－２０３７
６７４－５０３９

６０６－６０１３

６８２－２１２１
６６１－９５５５
４１０－３３３３
６６３－１９００
６９２－９９５５
６８１－１３２４
６７３－７８００
６６３－５２３４
７１０－８７３３
６９２－５５１５
４０５－６８７１
６７２－００７１

６２２－５８００

まことクリニック ８４６－５２２５

８０１－８７３９

９４３－３３３５

６７１－１２３３

鮎川内科
石橋整形外科

くすもとクリニック
ひまわりクリニック
やまだ医院

入江内科小児科医院
岡田内科クリニック
陣内整形外科内科医院
二宮医院
はーとクリニック
ふじの内科循環器科クリニック
増田内科小児科医院
よしむら脳神経外科 ・頭痛クリニック
陣内皮膚科クリニック
てらさか内科 ・外科クリニック
かい乳腺クリニック箱崎

荒巻医院
髙野胃腸科
秋吉整形外科

添島内科医院

井本クリニック
はこざき公園内科医院
ふれあいハートクリニック
神戸整形外科医院
まちどり泌尿器科クリニック

ゆめタウン総合クリニック

かもりクリニック
るり内科クリニック
中村内科医院
安田クリニック

いわくに内科クリニック
内田整形外科医院
ふくどめ内科医院

平沼整形外科
松崎クリニック

あんのうクリニック
坂本脳神経外科クリニック

みんなの整形外科・リハビリと痛み千早院

６２９－３３１１
６２２－１４６１
６２４－１０５５

６５１－４５２１
６５１－７０１１
６５１－０７４７
６５１－１３２７
６３２－７１１１
６４１－５００３
６５１－２８２４
６３２－２２８８
６５１ー１１１２
４０２－１２２５
４０９－６２００

６０７－２３４５
６０５－７３１２
６０７－５６２４

６６３－６６３３
６９１－１０３１

山内皮ふ科スキンケアクリニック
まつしま内科クリニック

２９２－５２２３
６２４－１５１５

６３１－８０２７

６９１－３６６３

６０７－８４５５
６０５－８２８２

６８２－１５４７

６８３－１８７７
６８１－２５１１
６８１－１５１６

６７２－５６００
６７２－１７００

６６１－３３１１
６６３－５２０１
６８１－７３６３
６６２－７１００

６２１－３４５５
６２４－３５３１
４０６－０３５５
６２１－４９３４
７１０－６５４６

薬が効かない頭痛・繰り返す頭痛でお悩みの方へ
　頭痛は、片頭痛・緊張型頭痛・群発頭痛など種類はさまざまで、それぞれ原因や治療法も異なります。
　当院の頭痛外来では、専門医が丁寧に症状をお伺いし、必要に応じて画像検査を行うことで、命に関
わる病気が隠れていないかも確認します。そのうえで、薬物療法・生活習慣の改善・再発予防までを含
めた総合的な治療をご提案します。
　「頭痛を我慢する毎日」から「頭痛に悩まされない生活」へ、一緒に改善を目指しましょう。

　近年は、新しい飲み薬や漢方薬をはじめ、注射薬など多彩な治療法が登場しています。
　患者様一人ひとりの体質や生活に合わせて、最適な治療を組み合わせることで、改善の可能性を
高めていきます。「もう治らない」と思っていた頭痛も、きっと解決の糸口が見つかります。

治療の選択肢は広がっています

頭痛外来

受診の目安
日常生活に支障が出ている
市販薬でも改善しない

１
２

吐き気や目がチカチカした後に頭痛が悪化する
これまでの頭痛と異なる性質・頻度になった

３
４

ーー  次のような症状がある方は、一度ご相談ください  ーー

質問１：先生が得意としている専門分野について教えてください
　これまでは救急病院で直達手術、血管内治療（カテーテル）、脊椎変性疾患、外傷等、自分ができることは何
でも行ってきました。長年、後進への指導も同時に行い、最近ではサポート的な立場に回る機会も増えていました。
年間手術対応は 200 件前後、これまでの手術経験は全体で 3000 件を上回ると思います。

質問２：診療において、先生のモットーやご配慮されている点を教えてください
　自分の専門分野、経験を生かしつつ患者様の年齢、ADL、家族背景、経済状況を総合的に鑑みニーズに応じて
医療をバランスよく提供することを心がけています。新たな職場ですので、各職種の方々から学びつつ早く環境に
慣れて患者様、病院へ貢献できるようになりたいと思います。

質問３：趣味や特技について教えてください
　学生時代に打ち込んでいた卓球を再開し、運動不足解消に役立てています。福岡でも練習場を探している最中
です。時間を見つけて海外旅行、国内旅行、食べ歩きも行っています。これまでではスペインバスク地方の食事
が美味しかったですね。コロナ流行前までやっていたスキーも再開できたらと思っています。

うちの
Doctor

Vol.23
杉本　哲朗脳 神 経 外 科

専門分野 ：脳血管障害、脊椎・脊髄外科　　出身大学 ：宮崎大学
日本脳神経外科学会脳神経外科専門医 ・指導医、 日本脳神経血管内治療学会脳神経血管内治療専門医、
日本脳卒中学会脳卒中認定医、 ONYX 実施医、 flow-diverter 実施医、 W-EB 実施医
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担当医
（循環器）（九大）
（第1・3・５週）

〒812-0053
福岡市東区箱崎7-7-27
TEL  092-632-3333
FAX  092-632-2230

月 火 水 木 金 土

川口（呼吸器）

藤田
（総合診療）（福大）

川口（呼吸器） 江里口（腎透析） 川口（呼吸器）

永渕（呼吸器）
（予約のみ）

永渕（呼吸器）

長谷川（腎透析）

担当医
（血液）（九大）永渕（呼吸器） 担当医

（血液）（九大）

谷口（呼吸器）

髙木(糖尿病）

谷口（呼吸器）
担当医

（血液）（九大）

森（憲）（循環器）

園田（腎透析）
（完全予約制）

馬場
（腫瘍）（九大） 廣瀬(糖尿病）

担当医
（循環器）（九大）

当番医（腎透析）

ストレス内科 午後 柴田

午前 庄司 庄司

及川

午前

午後

午前 森川 森川

杉本

森川

午後 森川（予約のみ）森川

竹重 古賀（誉） 竹重 古賀（誉） 松島
（第4週のみ）

松島（第4週のみ）午後

午前 担当医（九大）

担当医

午後

今村
（受付 10：30迄）

今村
今村 今村

中村 中村
中村

中村
（受付 10：30迄）

午前 竹中 竹中 竹中

午前 望月 望月

望月

午前 酒井

酒井

酒井

酒井

酒井

酒井

酒井

大池

酒井 大池

午後 酒井

CF 増成馬場（九大）／井本 井本

川口

井本増成

GIF 増成／𠮷田馬場（九大）／井本 井本／𠮷田井本清水
長濱

BF/EVL/EIS

清水
増成

清水
増成

清水
増成

清水
増成

清水
増成

内科
午前

午後

形成外科

消化器
センター 午前

山内
𠮷田 井本 担当医

血管外科
センター 午後

乳腺外科

午前 安東

安東

安東

安東

安東 安東

安東

安東 永渕

午後 安東 安東
発熱外来

午前 一倉

一倉

一倉 一倉

午後

一倉

原田

原田

原田 原田

原田

原田 原田

原田

一倉 一倉
泌尿器科

古賀聡

濱津
濱津
𠮷田 山内

古賀聡

眼科

脳神経外科
午前

神経内科

整形外科 午前

皮膚科

漢方外来 午後

健診ドック

検査

ＣＴ/ＭＲ

H  P ： http://www.kaizuka-hosp.or.jp/
交通： 地下鉄箱崎線 ・ 西鉄貝塚線
　　　貝塚駅より徒歩 8 分
　　　西鉄バス　高須磨町バス停下車すぐ

2025 年 10 月 1 日現在

月～金曜  8:30～12:00　13:30～16:30
土　　曜  8:30～12:00
休　　診  日曜、 祝日、 年末年始 (12/30 ～ 1/3)

受付
時間

外来診察担当医一覧

※リンパ浮腫外来は乳腺外科受付までお問合せください。 ２４時間対応しております。休日・時間外は当直医師が診療致します。


